Fock - framtidens forsegel pa nepparen?

Det kan vil inte undgatt nagon seglare att
det blast ovanligt mycket i1 ar. Och tanker
man efter lite sd ar det nog en utveckling
som pagétt en ldngre tid — att det blaser
mer generellt och att antalet kulingdagar
under sommaren 6kat markant. Detta ar ju
helt med vad klimatforskarna forutspétt 1
manga &r och inget tyder pa att
utvecklingen kommer att avta utan vi
kommer nog i framtiden att uppleva allt
fler sommardagar med hédrda och 1 vissa
fall mycket harda vindar.

Om wvi tittar pd fjolarets kappseglingar
som ingdr 1 Neptunkryssarcupen sd var
det tva regattor ddr med blaste rejélt. Forst
Vikingaregattan 1 maj ddr vi hade en SV
vind bade lordag och sondag som lag
kring 10 m/s. Vid Neptunkryssarpokalen 1
Hudiksvall 1 augusti blaste det &nnu mer —
s4 mycket sd att lordagens seglingar fick
stillas in (uppat 20 m/s 1 byarna). I de fyra
seglingar som genomfordes pa séndagen
lag vinden kring 10 m/s men med byar
uppdt 15 m/s. Det var kanske inte sa
underligt att en del Dbesédttningar
inventerade segelforraden och plockade
fram gamla fockar.

Vid Vikingaregattan si var det en (269
med Martin och Mickis) av 12 batar som
korde med kryssfock. Den allmédnna
uppfattningen innan start (iven var) var
att det nog blaste for lite for fock,
speciellt som vi seglade pd Lilla Vértan
dér det ju inte gar ndgon sj0 och man latt
kan hojda 1 vérsta byarna for att halla
baten pa ratt kol. Men Martin och Mickis
ville prova och det visade sig vara helt
ratt. De vann visserligen bara en av 6

seglingar men var hela tiden med i
toppen vilket gjorde att de tog en ratt
komfortabel seger.

Vid Neptunkryssarpokalen var det tre
batar 1 filtet som hade plockat fram
kryssfocken (260, 265 och 268). Har
blev det dubbelseger for fockbatarna
(268 fore 265). Var erfarenhet darifran
var att for det mesta var det ingen som
helst fartskillnad mellan genua- och
fockbatarna. 1 de vérsta byarna pa
uppét 15 m/s hade nog fockbatarna en
liten fordel samtidigt som det kunde
kdnnas lite stonigt ndr det nagra
ganger blev vindhal pd banan, dar det
kanske bara blaste 6 m/s. Den stora
fordelen som vi upplevde det var dock
att vi alltid hade béttre kontroll pa
baten med det mindre forseglet, farre
nedklapp t.ex., vilket till slut gav
utslag.

P& 268 har vi ocksd nagra tidigare
erfarenheter av att segla med fock.



Vid Tjorn Runt 2004 var vi, som enda
fockbat av atta neppare, klart forst efter
den lédnga kryssen nerfor Hakefjorden
men ndr det sen blev halvvind och ldns
kunde vi inte hélla 265 med genua bakom
oss. Vinden da lag stadigt over 10 m/s 1
borjan for att sedan oka till 15 — 16 m/s i
slutet (att vi da holl pa att sdnka baten nir
vi forsokte sdtta spinnaker dr en annan
historia).

Vid HostRasta nagra ar senare Okade
vinden infOr sista seglingen till att stadigt
ligga pa 13 — 14 m/s. Vi bytte da till fock
och blev hdnade av 6vriga nepparseglare
fore start for detta. Men det visade sig att
ndr det blaste s& mycket - utan nagra
vindhal - sd var vi helt Overldgsna pa
kryssarna. Vinden var for hard for
spinnaker sa vi tappade naturligtvis en
hel del pa ldansarna med den mindre
focken men det uppviagdes gott och vil
av var framfor allt battre hojd pa kryssen.

Vad behover man da for att kunna segla
med fock pa nepparen?

Ja, forst och frimst d& sjdlva seglet. Var
fock som vi vann Neptunkryssar-pokalen
med ar ett 25 ar gammalt segel som sytts

av Bertil
cruisingsegling. 265 hade ocksa ett
segel som var rdtt dlderstiget medan
269 hade en nagot nyare fock med
stdende lattor (underléttar inrullning)
ndr de vann Vikingaregattan. De var

Klinga framfor allt for

alltsi ~ inte  ndgra  nydesignade
racingsegel 1 exklusiva material (som
f.6. inte skulle vara godkidnda enligt
klassregeln som foreskriver vivd duk)
men det fungerar uppenbarligen bra
dnda. Vill man inte bestilla en ny
kryssfock fran segelmakaren kan man
f.6. forsoka fa tag pd en begagnad
starbatsfock som miter in enligt var
klassregel.

Sen behovs det skenor for focken. De
flesta trdbatar har formodligen redan
skenor men det finns Atskilliga
plastbatar som inte har nigon. Vissa
har bara en 6gla i dacket att sitt blocket
till fockskotet i men det kridver verk-



ligen att man provat ut exakt hur focken
ska sitta och sen inte dndrar nagot.
Bittre d4r nog en kort skena (skulle
egentligen bara behdva vara nagon
decimeter lang men béttre dr att ha en pa
30 — 40 cm f0r att kunna fordela kraften
pa fler bultar) som bultas genom dicket.
Den markering for fockskena som ligger
1 plastbatsformen ligger dock alldeles for
langt bak si sannolikt finns ingen
forstarkning 1 déicket (plywoodskiva 1
stillet for divinycell) diar skenan bor
sitta sa man far “pucka” dar bultarna ska
sitta (dvs. man borrar hél genom décket,
slar sonder divinycellen ndrmast hélet
med t.ex. en bojd spik i en borrmaskin,
tejpar undertill och fyller mellanrummet
med plast eller epoxi). Sen borrar man
nya hal for skenan.

Men var ska skenan sitta? Ja, definitivt
langre fram &4n markeringen 1 plasten
men man far nog prova sig fram. Pa
bilden nedan syns var var skena sitter,
lite framfor och ldngre in &n marke-
ringen i plasten. Var den ska sitta i sidled
beror lite pa hur man tidnkt anvédnda
focken. For cruising ska den definitivt
sitta s& ldngt in som det gar intill
rufftaket. For hardvind pd kappsegling
kan den gott sitta lite langre ut. Ev. kan
man ha tvd parallella skenor som jag
hade pa 168 en gang i tiden — en inre for
latt- mellanvind och en yttre for
hardvind.

Att tinka pa ndr det géller att rulla in
en fock ar att risken att den blaser ut,
t.ex.i hamn, dr mycket stérre dn for en
genua, eftersom den ar vildigt smal 1
toppen och att 6vre delen av seglet inte
rullas in mer dn ndgot enstaka varv.
Om det hdnder kan det bli lite knepigt
bade att fa in den igen och att rulla ut
den. Men lat inte det avskricka dig —
focksegling ar framtiden!
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